Rychla zachranna brzda

Kdyz se dluhy vymknou kontrole

. 1. Faze: Okamzité zastaveni padu

(O Stop novym pujékam: Zadna dalsi pljcka na splaceni téch starych (konec
vytloukani klinu klinem)

(O Otevreni veskeré posty: Pfekonam strach a oteviu vSechny obalky (v€etné
téch s pruhem) a datovou schranku

2. Faze: Zmapovani situace, pokud jesté neni situace vazna

(O Seznam véritelli: Zmapuji, komu kolik dluzim a jaka je mésicni splatka
(O Tridéni podle priorit: Rozdélim dluhy dle rizika (bydleni, stat, nebankovky...)

. 3. Faze: Aktivni komunikace

(O Kontaktovani véfitelli: Zavolam nebo napisu véfitelim o neschopnosti
splacet v plné vysi

(O Pokus o dohodu: Podam zadost o splatkovy kalendaf, snizeni splatek nebo
odklad splatek

. 4. Faze: Odborna pomoc a reseni

(O Ochrana zakladnich potreb: Zajistim jidlo a bydleni - tyto platby maji
prednost pfed ostatnimi dluhy

(O Vyhledani odbornika: Pokud pfijmy nepokryvaiji splatky nebo hrozi exekuce,
kontaktuji zdarma insolvencniho specialistu nebo dluhovou poradnu

(O Priprava na oddluzZeni: Dohledam aspon 2 dluhy vici 2 véfitellim, které jsou
po splatnosti 30 dnli a déle a které nyni nejsem (nebo v brzké dobé nebudu)
schopen splatit
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